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 Die Ökologiestation Lahr

 Ziel des Vortrags

 BNE 5 Dimensionen der Nachhaltigkeit

 BNE Gestaltungskompetenz

 BNE- die Highlights unserer Arbeit

 Fazit
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Ideen bieten, 
inspirieren!
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Ideen bieten, 
inspirieren!
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Foto: M. Peters
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Integration
Permanenz

Gerechtigkeit
Subjektivität
Dependenz
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Ökologie
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Foto: M. Peters
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Foto: M. Peters



Antje Kirsch | BNE in der Praxis- Beispiele, Übungen, Aktivitäten 10

Foto: M. Peters



Antje Kirsch | BNE in der Praxis- Beispiele, Übungen, Aktivitäten 11

Foto: M. Peters



12

Gestaltungskompetenz
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Gestaltungskompetenz ist
eine Sammlung aus Werten, 
Einstellungen, Wissen, Fähigkeiten und 
Fertigkeiten, die es erlauben die Zukunft 
nachhaltig zu gestalten. 
Sie wird unterteilt in 
Selbstkompetenz, 
Sozialkompetenz, 
Sach- und Methodenkompetenz.



Sach- und Methodenkompetenz: 

1.   Weltoffen und neue Perspektiven integrierend Wissen aufbauen

2.   Vorausschauend denken und handeln

3.   Interdisziplinär Erkenntnisse gewinnen

4.   Risiken, Gefahren und Unsicherheiten erkennen und abwägen können

Sozialkompetenz:

5.   Gemeinsam mit anderen planen und agieren können

6.   An Entscheidungsprozessen partizipieren können

7.   Sich und andere motivieren können aktiv zu werden

8.   Zielkonflikte bei der Reflexion über Handlungsstrategien berücksichtigen können.

Selbstkompetenz:

9.   Die eigenen Leitbilder und die anderer reflektieren können

10. Selbstständig planen und handeln können

11. Empathie und Solidarität für Benachteiligte zeigen können

12. Vorstellungen von Gerechtigkeit als Entscheidungs- und Handlungsgrundlagen

nutzen können
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 „Ich kann gut …“
Stärkerunde
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Blütenschmuck
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Foto: M. Peters
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Das lange Seil 
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Mikroskopieren von Bodentieren 
Foto: M. Peters
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BNE ist eine Haltung, samt 

Vernetzung und Dilemma
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Foto: M. Peters
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HÖRÜBUNGEN

Teilkompetenz: Empathie für andere zeigen können
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Zimbelübung

Geräuschelandkarte



21

SEH – UND KÖRPERÜBUNGEN

Teilkompetenz: Empathie für andere zeigen können
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Spiegelgang
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SEH – UND KÖRPERÜBUNGEN

Antje Kirsch | BNE in der Praxis- Beispiele, Übungen, Aktivitäten

Führen und Folgen

Baumtasten
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HÖR-, SEH – UND 

KÖRPERÜBUNGEN
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Reflexionsmöglichkeit: 

 Wie nehme ich die Welt wahr, 

unterschiedliche Wahrnehmung 

der Welt

 Vertrauen üben

Selbstkompetenz: Empathie für andere zeigen können

(Sich selbst und seinen Körper wahrnehmen können) 
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Subjektivität
Integration
Dependenz
Permanenz

Gerechtigkeit
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HANDWERKLICHES ARBEITEN
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Beispiel: Flechten mit Binsen und Weiden
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KOOPERATIONSSPIELE

… der „Eierfall“
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der Eierfall
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FAZIT

BNE und Gästeführung passt, wenn:

• ich eine bewusste BNE-Haltung habe

• ich Aspekte des Nachhaltigkeitsdreiecks anspreche

• ich die 5 Dimensionen der Nachhaltigkeit im Blick habe

• ich Gestaltungskompetenzen fördere

• ich offen und authentisch mit meinen eigenen 

Dilemmas umgehe….

• …dann bietet mir die BNE eine Hilfestellung zur   

Ausarbeitung und Durchführung meiner Touren.
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Foto: M. Peters


